
  
 
 

 

 

病棟内でのプログラム 

少人数でのグループ活動や病棟全体でのレクリエーションを行っています。 

病棟、曜日、時間帯によってさまざまな活動を提供しています。 

【ゲーム・コーラス・創作活動・脳トレ・体操など】 

ＯＴフロアでのプログラム 

利用される方がそれぞれ個別に活動を行っています。 

創作活動（編物・絵画・工作など） 

趣味活動（パソコン・軽い運動・楽器演奏など） 

※上記の活動内容はほんの一部ですので、 

ご要望の活動があれば、お気軽にご相談ください。 

プログラムの時間帯 

９：30ʙ11：30 ／ 13：00ʙ15：00 ／ 15：00ʙ17：30 

ご都合に合わせてスケジュールを組み、 

毎日参加できることを全体の目標にしています。 

ＯＴの治療プログラム 


