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梅雨明けが待ち遠しいこの頃、皆様いかがお過ごし

でしょうか？ 

くつろぎでは、天候が悪い日が続く中でも、室内の

作業を励んでおられました。 

先月の活動風景を 

お届けします

折り紙で輪も作りました 七夕に向けて準備中 

短冊の色も一緒に選んで 

 願い事を書きました 

彦星もお花紙で

作り上げました 

 

天気の良い日は、外で

創作活動をしました 

テーブルが相手側へ傾くよう

にお手玉を投げていきます。 

自分の陣地へ滑り落ちない 

ように、コントロールが大切です 

皆さんの努力で、天井近く

まで積みあがりました 

サイコロで出た数、リング

を積んでいきます 

球を転がして、ボーリング

のピンを狙います ゲームが終わったら、 

「明日も元気に 

エイエイ・オー！」 

くつろぎでも笹を用意しました。 

皆さんの願いを込めた短冊を飾る予定です。今年の七夕は彦

星と織姫が無事に会えたらいいですね。 

お困りのこと、ご不明なことがございましたらいつでもご連絡ください。 

デイケアくつろぎ ０８４８－６０－２２３５ 
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