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１１月は、今年は比較的、暖かい日が続いていましたが、後半になるにつれて、寒さも

厳しくなってきました。早い物で今年もあと１か月となりました。テレビでもクリスマス

やおせちのコマーシャルが流れたり、年賀状の販売が始まったりと師走を感じることが

少しずつ増えてきました。 

くつろぎでは、１１月に入ってから、少しずつ、来年の干支である、辰の大きな壁画の

作成に取り組み始めました！大きな作品ですので、丸めたお花紙もたくさん必要です。た

くさんの利用者様の協力で素敵な作品に仕上げていきたいと思っています。 

製作中のご様子を紹介させていただきます♡ 

来年の干支は・・・？ 

お花紙を１枚ずつ

丸めて行きます 

相談しながら仕

上げていきます 

来年は、 

２０２４年！！ 

出来上がりは 

１月号でお見せする予定！ 

お楽しみに♡ 

真剣！！ 

お困りのこと、ご不明なことがございましたらいつでもご連絡ください。 

デイケアくつろぎ ０８４８－６０－２２３５ 

寒くなってきたのに伴って、体調を崩しやすい時期となってきました。 

ご利用の際には、 

① 利用日の朝には、体温の測定をお願いします。 

② マスク（不織布）を着用の上、ご利用をお願いいたします。 

③ 咳、喉の痛み、鼻水等、風邪の症状がある際は、くつろぎまでご連絡下さい。 

④ 症状がある際は、無理をせず、早めの受診、自宅で静養をお願いいたします。 

判断に迷うことがありましたら、くつろぎまでご相談下さい。 

引き続き、手指消毒等、基本的感染対策を行っていきます。 

今年も室内で様々なゲームを行ってきました。 
笑ったり、喜んだり、悔しがったり！！ 

今年はどんな年でしたでしょうか？ここ数年、コロナウィルスで制限の多い日々でしたが、今年は、

敬老会等たくさんの人数で集まって行う行事にも参加することができ、楽しむことができました。 

くつろぎは、年末年始 12月 31日（日）、１月１日（月）、2日（火）と３日間お休みをいただき、

新年は１月 3日（水）から開所となります。 

今年も大変お世話になりました。寒さが厳しくなる季節ですので、皆様、お体ご自愛下さい。 

明日も、来年も元気にエイエイオー！！ 

コロナ、インフルエンザ 
流行中！ 
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