
２０２４年６月１９日開催の様子 

～『認知症カフェ Cafe じゃけん』を 

多くの人たちに知ってもらうため、 

毎回開催した様子をレポートしていきます～ 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

次回は ７ 月 17 日（水）の予定です。 

ドリームせせらぎが担当で 

『コースター作り』を予定しています。 

回覧 じゃけん 

今回は 嚥嚥嚥下下下にににつつついいいててて   

  体操や説明をしました。 

さくら草のパンも絶賛販売中！  

パンの購入だけでも 

構いませんので、 

お誘い合わせ上 

ご利用ください。 

 

今回は桃源の郷「言語聴覚士」星川さんが担当

して、嚥下について体操や説明を行いました。 

自己紹介の時から盛り上がり、なかなか本題に

入れませんでした。 

本題の嚥下（口の動きや舌の使い方、発声など）

について体操や説明にも質問したりメモを取っ

たりと熱心に参加されていました。 

 

Café じゃけんも参加者数が増え、盛り上がっ

てきました。ココロとカラダについて、知って

いるようで気付かない、療法士ならではの視点

で活動を展開していきます。 

これからも、どうぞよろしくお願いします。 


