
 

【里芋の収穫の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

里芋を傷つけないように鍬で慎重に掘り起こします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掘り起こした里芋は、親芋の下に子芋が付いています。    子芋に付いているひげを手で取って 

土を落としながら、丁寧に分けていきます。          いきます。 

        

                         

 

                         

 

 

ひげを取った子芋は、乾かした後に、 

                        土を落として袋詰めします。 

                        煮ると、トロッと柔らかい食感の美味しい 

さくら草の里芋。 

                        食卓にいかがですか？ 


