
寒暖差が大きかった2月が過ぎました。こちらでは、久々の恵
みの雨に農園の野菜たちも喜んでいます。人参や長ネギ、キャ
ベツの収穫が終わり、今が旬のわけぎの収穫が始まりました。
見た目は青ネギとそっくりですが、わけぎはネギと玉ねぎの交
雑種で根元が膨らんでいるのが特徴の一つです。また、ネギに
比べ甘みが強く香りがマイルド。ぬたやネギ焼きのようにして
食べるととても美味しいです。肉巻きの中の具にしても
グーーーです。季節の味を是非どうぞ！！
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