
 

次回は 8 月19 日（水）の予定です。 

小泉病院が担当して『アコーディオンのイントロクイズ』 

を実施します。

卓球の球をボードに乗せて、落とさないようにジグザグコースを進むタイムトライアルや 

棒を使ってトイレットペーパーの芯を相手のコートにたくさん入れる対戦など 

思わずムキになってしまう面白いレクリエーションでした。 

初めは恥ずかしさもあって、パスしようとする参加者もいましたが、 

結局最後は全員夢中で楽しみました。 
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